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Gazpacho pa gurka
och avokado med
parmesanchips

WWW.IMITTEN.SE



INGREDIENSER: GOR SA HAR:

For 4 personer

Gazpacho:

3 dl vatten

1,5 msk kycklingfond

2 avokado

1 gurka

pressad saft av 1 citron

salt, svartpeppar och paprikapulver
100 g skalade rakor

Persilja

Parmesanchips:
50 g parmesan

1) Satt ugnen pa 175 grader.

2) Hall kycklingfond och vatten i en
mixervanlig bunke.

3) Grop ur och dela avokadon i storre
bitar. Dela dven gurkan i storre bitar
och lagg alltsammans i bunken.

4) Mixa till en slat konsistens.
Smaksatt med pressad citron, salt,
svartpeppar och paprikapulver efter
tycke och smak.

5) Grovriv parmesan och fordela i
smahogar pa en bakplatsforsedd form.
Gradda tills chipsen smalt ihop och
blivit frasiga.

5) Hall upp soppan i
djuptallrikar/skalar. Dekorera med
rakor och persilja.

6) Servera soppan med
parmesanchipsen.

*Inspiration till ovanstGende recept har himtats fran Mathem.se. #matutmaningen
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https://www.mathem.se/recept/laskande-avokadogazpacho

